JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Kamila Tomkova, Kuchar/ka: Kamila
Tomkova, zména jidelni¢ku vyhrazena.

31.3.2025 ) N

Ovocna presnidavka,rohlik,caj,zelenina (1a, 3, 7)
Zeleninova z vajecné jisky (1, 3, 9)

Krupavé filé,brambory,&aj (1a, 3, 4, 7) o N
Rohlik, medové méslo,ovoce,miéko (1a, 3, 7)
1.4.2025 -

Krupicové flameri s ovocem, caj (7)
Hraskovy krém s oprazenou houskou (1, 7)

Pecené kure na medu a jablickach, dusena jasminova
ryze, mrkvovy salat (1, 3)

Doméci pernik (1, 3, 7)

2.4.2025

Chléb,pomazanka z rybic¢ek v tomaté,ovoce,Caj (1a,
3,7)

Selska (1, 3, 9)

Hrachova kase, chléb, vajicko, Caj (1)

Jogurt s rohlikem, caj, ovoce (1, 7)

3.4.2025

Makovka, mléko, ovoce (1, 3, 7)
Kvétakovy/Brokolicovy krém s krutony (1, 7)
Veprové vypecky,kys.zeli,kyn.knedlik (1a, 3, 7)
Chléb,maslo,platky vajec,zelenina,mléko (1a, 3, 7)

4.4.2025

Zitny chléb,saldmové pomazanka,ovoce,&aj (1a, 3, 7)
Zeleninova s kuskusem (1, 7, 9)

Koprova omacka s var.hovéz.masem,brambory (1a,
3,7)

Chléb,rama,Spenatova pomazanka,zelenina,mléko
(1a, 3, 7)




